
Dr. Adelina Roșca (Dinuț) 
Medic specialist Pneumologie, Clinica SANADOR Victoriei, Corp A  
Competențe în endoscopie bronșică, somnologie nivel i+ii, explorări funcționale respiratorii 
speciale  
 
EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ: 
 

• 2016 – prezent: Medic specialist Pneumologie 
 
STUDII: 
 

• 2015 – prezent: Doctorat în Pneumologie 
• 2012 – 2015: Medic rezident Pneumologie 
• 2005 – 2011: UMF „Carol Davila”, Medicină Generală 

 
 
AFILIERI PROFESIONALE:  

• Societatea Română de Pneumologie (SRP) 
• European Respiratory Society (ERS) 
• Membru al grupului de lucru „Cercul de pneumologie” al Societății Române 

de Pneumologie 
      
FORMARE CONTINUĂ: 

• „Somnologia la școală”, București, 2019 
• ERS International Congres 2019, Madrid, 2019 
• Al XXV-lea Congres al Societatii Romane de Pneumologie: Plămânul și 

Calitatea aerului – O nouă frontieră, Poiana Brașov, 2018 
• Expert Meeting Air 2018 (Abordarea integrată a patologiei respiratorii), 

București 
• 6th World Symposium on Pulmonary Hypertension- Nice, Februarie 2018 
• Atelier de Hipertensiune Pulmonară sub auspiciile Programului Național de 

Hipertensiune Arterială Pulmonară, București, 2017 
• Pulmonary Hypertension-Bologna 2017- How to proceed in the future, 2017 
• A VII –a Conferință Națională de Somnologie, a II-a Conferință Națională de 

Ventilație Non–-Invazivă, Sinaia, 2017 
• Respiration Day 2017: „Breakthroughs in basic and clinical reserach in 

chronic respiratory disease”- Parma, Italy, 2017 
• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Noutăți în clasificarea sț terapia 

neoplasmului bronhopulmonar”, Societatea Romana de Pneumologie, 2017, 
Institutul Național de Pneumologie, Marius Nasta, București 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Pneumologia ți terapia intensivă-
up to date”, 2017, Institutul Național de Pneumologie, Marius Nasta, București 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Fumatul și Spațiul Public în 
Romania Anului 2016”, Societatea Română de Pneumologie, 2016, Institutul 
Național de Pneumologie, Marius Nasta, București 



• Curs de medicină a somnului „De la Diagnostic la Tratament în Sindromul de 
Apnee în Somn Obstructiv”- Ediția I- 14 Decembrie 2015, Societatea Română 
de Pneumologie& Air Liquide VitalAire 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Sindromul obstructiv – abordare 
multidisciplinară”, Societatea Română de Pneumologie, 2015, Institutul 
Național de Pneumologie, Marius Nasta, București 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Update în patologia interstițială”, 
Societatea Română de Pneumologie, 2015, Institutul Național de 
Pneumologie, Marius Nasta, București 

• Conferința Națională de Somnologie, Ediția a VI-a, Brașov, 2015 
• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Patologia pleurală”, Societatea 

Română de Pneumologie, 2015, Institutul Național de Pneumologie, Marius 
Nasta, București 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Noutăți în diagnosticul și 
tratamentul trombembolismului pulmonar”, Societatea Română de 
Pneumologie, 2015, Institutul Național de Pneumologie, Marius Nasta, 
București 

• Abordarea multifactorială a afecțiunilor respiratorii, București, 2012 
• Managementul dislipidemiilor și obezității, București, 2012 
• Al 22-lea Congres al Societății Romane de Pneumologie, „Plămânul – țintă 

sau cauză”, Poiana Brașov, iunie 2012. 
• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Patologia vasculară pulmonară - 

abord multidisciplinar”, aprilie 2012, Societatea Romana de Pneumologie, 
Institutul National de Pneumologie, Marius Nasta, București 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Tusea cronica abordare 
multidisciplinara”, Societatea Romana de Pneumologie, martie2012, Institutul 
National de Pneumologie, Marius Nasta, București 

• Congresul National „Bolile Cronice Netransmisibile”, București, februarie 
2012 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Tusea cronica abordare 
multidisciplinara”, Societatea Romana de Pneumologie, februarie 2012, 
Institutul National de Pneumologie, Marius Nasta, București 

• Sesiunea de Comunicări Științifice cu tema „Cancerul pulmonar perspective 
diagnostice si terapeutice in stadiile avansate”, Societatea Romana de 
Pneumologie, ianuarie 2012, Institutul National de Pneumologie, Marius 
Nasta, București 

 
ACTIVITĂȚI ȘTIINȚIFICE/ PUBLICAȚII: 

• Adelina Dinuț - Sindromul de apnee în somn- Revist Tonica - aprilie /mai 2020 
• Adelina Dinuț - Boli respiratorii de primăvară- Revista Tonica - februarie 2020 
• Adelina Dinuț - Interviu Revista Galenus, martie 2019 
• Adelina Creanga - Click Sănătate-„Ce lucruri bune apar după ce te lași de fumat” - 

iulie 2018 
• Adelina Creanga, Dragos Zaharia, Stefan Dumitrache-Rujinski, Alexandru Muntean, 

Miron Alexandru Bogdan - Up to date with diagnoctic tools in tuberculous pleurisy- 
review- Pneumologia, dec 2017 



• Adelina Creanga, Dragos Zaharia, Alexandru Muntean, Miron Alexandru Bogdan, 
Tuberculoza pulmonara si ileocecala Prezentare de caz –Locul III- a V –a Conferință 
a rezidenților pneumologi, Covasna 2015 

• Adelina Creanga, Dragos Zaharia, Miron Alexandru Bogdan, Leiomiosarcom artera 
pulmonara. Prezentare de caz - a IV –a Conferință a rezidenților pneumologi, Sibiu 
2014 

• Adelina Dinuț , Dragos Zaharia, Miron Alexandru Bogdan, Azbestoza pulmonară și 
cardiacă. Prezentare de caz - a III –a Conferință a rezidenților pneumologi, Sibiu 2013 

• Adelina Dinuț, Dragos Zaharia, Sorin Avramescu,  Stefan Dumitrache-Rujinski, 
Mihnea Orghidan, Valerius Smedescu, Miron Alexandru Bogdan, Pleurezie dreapta 
recidivantă. Prezentare de caz - a II –a Conferință a Rezidenților Pneumologi, Bran 
2012 ți congres SRP Poiana Brașov 2012 
 

Activități de voluntariat: 
• Voluntar în proiectul coordonat de SSMB „Alimentație sănătoasă”- 2008-2009, 

București 
• Voluntar în proiectul coordonat de SSMB „Micii sanitari”- 2008-2010, București 
• Proiectul „Săptămâna Europeană de prevenire a Cancerului de col uterin”- București, 

ianuarie 2008 
 

 


