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INFORMATII PRIVIND EXTERNAREA

PACIENTILOR DIN SPITALELE SANADOR

B Programarea si comunicarea externarii cdtre pacient/reprezentanti legali se realizeaza cu cel
putin o zi inainte de externare, in cazul spitalizarilor continue, sau la momentul internarii, in cazul
spitalizarilor de zi.

B Externarea pacientilor se face de catre medicul curant sau medicul de garda in momentul in
care acesta considera oportun, pe baza examenului clinic, a investigatiilor si a urmaririi evolutiei
pacientului pe parcursul internarii, cu acordul medicului sef de sectie.

B Externarea la cererea pacientului/familiei se poate face doar dupé informarea asupra posibilelor
consecinte asupra starii de sdndtate (cu exceptia cazurilor prevazute de lege) si asumarea prin
semnatura.

B Externarea pacientului prin transfer catre alt spital se face la indicatia medicului curant/de garda
care obtine acordul sectiei primitoare si pregateste toata documentatia necesara transferului.

B Pacientul sau reprezentantul legal (in cazul minorilor sau a persoanelor cu dificultati de
comunicare si intelegere), va primi:

- biletul de externare/scrisoarea medicala care va contine: datele de identificare ale
pacientului, conform foii de observatie si a actelor de identitate prezentate de catre pacient
- rezumatul foii de observatie, respectiv: datele clinice, investigatiile, consulturile
interdisciplinare, tratamentul primit, evolutia sub tratament

- rezumatul planului de ingrijire

-recomandarile privind ingrijirile, dieta, igiena, tratamentul la domiciliu, controalele periodice
si cele pentru alte afectiuni, prin medicul de familie sau medici de diverse specialitati

- masuri profilactice corespunzatoare varstei si starii de sanatate ale pacientului, conform
aprecierii medicului curant

- rapoarte medicale cu rezultatele consulturilor, procedurilor, analizelor de laborator,
investigatiilor (CD/DVD)

- concediu medical (daca este cazul)

- prescriptie medicala

- decontul de cheltuieli

- certificat constatator al nasterii, carnetul de vaccinari (daca este cazul)

- certificat constatator al decesului (daca este cazul)



